DOPS utokat

Observation av fardighet /
Modifierat DOPS (Direct Observation of Clinical Skills) L“

Detta modifierade DOPS ar en utdkad version for de studenter/ldkare under utbildning
som kommit lite langre. Ge aterkoppling pa studentens/ldkarens under utbildning tekniska
utforande, fardighet och interaktion med patienten i samband med ett praktiskt moment - t ex

en procedur eller ett ingrepp.

Namn pa den handledda Datum

Handledare Procedur och situation

Utbildningsniva (Student, AT/BT/ST-lakare, specialistsjukskoterska)

Relaterat mal (kurs-/utbildningsmal, AT/BT/ST-mal eller personligt mal)

Den handleddas egna tankar efter patientmotet

Handledarens aterkoppling

Bra att du: Forslag till nasta gang:

www.Kkliniskhandledning.se



Handledarens observation

Den handledda:

Var aktiv Utforde Utforde ak- Utforde ak- Utforde aktivi-  Utférde aktivi-  Ej appli-

observatér nar  aktiviteten tiviteten, jag tiviteten, jag teten,jagvari teten,jagvari cerbart

jag utférde tillsammans var med och var med och narheten och narheten och

aktiviteten med mig kompletterade behdvde inte kompletterade behdvde inte
komplettera komplettera

Forklarar procedur for
patienten

Inhamtar samtycke

Forklarar resultat for
patienten efter avslu-
tad procedur

Forklarar indikationen
for proceduren

Demonstrerar kun-
skap om anatomi och
teknik

Forbereder procedu-
ren pa adekvat satt in-
klusive hygienrutiner

Genomfér beddvning,
premedicinering, anes-
tesi pa ett adekvat satt

Utfér proceduren pa
ett systematiskt och
adekvat satt inklusive
arbetar sterilt

Avslutar proceduren
pa adekvat satt

Ber om hjalp nar det behoévs Ja Nej, du behéver tanka pa detta till nasta gang

Handledarens generella rekommendation till den handledda

Var aktiv observatér  Utfor aktiviteten Utfor aktiviteten uUtfor aktiviteten Utfor aktiviteten
nar en handledare tillsammans med sjalvstandigt men sjalvstandigt men sjalvstandigt
utfor aktiviteten en handledare med en handledare féranka fynd och

i rummet som kan beslut med en

komplettera vid handledare i nar-

behov heten

Nasta gang du utfor
en liknande aktivitet

Den handleddas egna plan fér utveckling
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