
Arbetsterapi – Mini-CEX
Observation av patientmöte
Modifierat Mini-CEX (Mini Clinical Evaluation Exercise)

Detta är ett formulär för observation och återkoppling till arbetsterapeutstudenter inspirerat 
av Mini-CEX (Mini Clinical Evaluation Exercise) Återkoppling genomförs vid/efter medsittning. I 
formuläret kan man fokusera på att dokumentera någon aspekt av mötet mellan student och 
patient, välj de fält som ni tycker är relevanta för tillfället.

Namn på den handledda Datum

Handledare Typ av patient och situation

Relaterat mål (kurs-/utbildningsmål/personligt mål)

Den handleddas egna tankar efter patientmötet

Handledarens återkoppling

Bra att du: Förslag till nästa gång:
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Handledarens observation

Den handledda:

Var aktiv 
observatör när 
jag utförde 
aktiviteten

Utförde 
aktiviteten 
tillsammans 
med mig

Utförde ak-
tiviteten, jag 
var med och 
kompletterade

Utförde ak-
tiviteten, jag 
var med och 
behövde inte 
komplettera

Utförde aktivi-
teten, jag var i 
närheten och 
kompletterade

Utförde aktivi-
teten, jag var i 
närheten och 
behövde inte 
komplettera

Ej appli-
cerbart

Kommunicera med 
patient och  
närstående

Bedöma patienters 
status och behov av 
åtgärder

Planera och  
genomföra åtgärder

Handledarens generella rekommendation till den handledda

Var aktiv observatör 
när en handledare 
utför aktiviteten

Utför aktiviteten 
tillsammans med 
en handledare

Utför aktiviteten 
självständigt men 
med en handledare 
i rummet som kan 
komplettera vid 
behov

Utför aktiviteten 
självständigt men 
föranka fynd och 
beslut med en 
handledare i när-
heten

Utför aktiviteten 
självständigt

Nästa gång du utför 
en liknande aktivitet

Den handleddas egna plan för utveckling
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